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1. Meine Familie und ich

Mein Name ist Anne Fel3, ich wurde am 19. August 1987 geboren.

Mit meinem Mann Oli bin ich seit August 2014 verheiratet. Er ist am 17.
Juli 1981 geboren. Oli ist Selbststéandig als IT-Dienstleister.

Mit zu unserer Familie gehéren unsere Kinder Robyn Leia, geboren am
07. Dezember 2020, und Remus Thomas, geboren am 19. Februar 2023.
Am 22. Marz 2025 wurde Rosalyn Indi geboren. AuBBerdem lebt eine
Mischlingshiindin namens Mila bei uns.

Die Betreuung von Kleinkindern im familiaren Rahmen ist aus meiner Sicht
eine gute Mdoglichkeit, die Kinder bestmdoglich zu férdern und gedeihen zu
lassen und die Eltern guten Gewissens zurilck in die Arbeitswelt gehen zu
lassen.

Meine Qualifikationen:

Ich gebe zu, ich bin Quereinsteiger, aber Kinder, nicht nur meine Eigenen,
liegen mir am Herzen und ich bin der Meinung, dass jedes Kind ein Recht
auf eine Kindheit hat. Und deswegen habe ich mich auf diese fantastische
Reise begeben. Ich freue mich hierbei, lhre Kinder begleiten zu durfen.
Mein beruflicher Werdegang:

2003 — 2006 Ausbildung zur BUrokauffrau

2006 — 2007 Systembetreuerin/ Einkauf in einem Versandhandel

2007 — 2015 Sekretéarin der Geschéaftsfihrung und Property
Managerin bei einer Hausverwaltung

2015 - 2023 Selbststandigkeit als Webdesignerin und Fotografin
2017 — 2020 Hundetrainer in einer Stuttgarter Hundeschule
2015 —heute  Mitarbeit im Familienunternehmen

AuBerdem habe ich ein Studium an einer anerkannten Schule zum
Heilpraktiker und Korpertherapeut von 2008 — 2010 absolviert.



Weiterbildung im Rahmen der Kindertagespflege:

2023 — vorauss. April 2025
Ausbildung zur Kindertagespflegeperson bei dem
Tageselternverein Nartingen

03.2023 How to Kleinkind — Kinderdolmetscherin
06.2023 Erste Hilfe am Kind
12.2025 Erste Hilfe Kurs

2. Rahmenbedinqungen

2.1 Beschreibungen der Lage und der Raumlichkeiten

Wir wohnen in einer Doppelhaushalfte im Musikerviertel in Wolfschlugen.
Unsere StraBe ist eine verkehrsberuhigte NebenstraBe und wird
hauptsachlich von Anwohnern befahren. Ein Spielplatz ist in 70 m ganz fix
zu erreichen.

Unser Haus besteht insgesamt aus 160 gm Wohnflache und einem
kleinen eingezaunten Garten: Im EG befindet sich ein offener
Wohnbereich mit einer Spielecke: Platz zum Spielen, Tanzen, Lesen,
Singen, Traumen und um mit dem Hund zu schmusen, auBerdem steht
hier mein Klavier und eine groBe Couch zum Ausruhen und Kuscheln.
GroBere Spielgerdte, wie beispielsweise einen Einkaufsladen oder
Autorennbahnen, Puppenbetten und ein kleines Trampolin werden je nach
Interesse der Kinder abwechselnd zur Verfigung gestellt. In dem groB3en
offenen Koch-/ Essbereich kann gemeinsam Essen zubereitet werden.
Die Mahlzeiten werden am grof3en Esstisch eingenommen. Ebenso kann
hier gebastelt und gemalt werden. In der Kiche steht auBerdem der
Wassernapf flr den Hund. Im Flur steht eine Garderobe fiir die “kleinen
Gaste”. Hier hat jedes Kind eine Eigentumskiste fir mitgebrachte
Hausschuhe, Gummistiefel, Matschsachen, Sommerhite, Handschuhe.
Matzen, Schal etc. AuBerdem gibt es im EG ein Gaste-WC. Der
Treppenauf- und abgang ist jeweils mit einem durchgehenden
Kinderschutzgitter gesichert. Im EG werden wir uns im hauslichen
Rahmen hauptsachlich aufhalten.



Im Obergeschoss befinden sich die Kinderzimmer der Familie und ein
groBes Bad. Dieser Teil des Hauses ist der Rickzugsort der Familie und
ggf. auch tagsuber fur den Hund.

Das Untergeschoss hat ein wunderschénes groBes Kuschel- und
Schlafzimmer mit Tageslicht. Fir die betreuten Kinder stehen hier
Kinderbetten fir den Mittagsschlaf zur Verfligung. Es steht auch hier
jedem Kind eine Eigentumskiste flir mitgebrachte Kuscheltiere, Schnuller,
Ersatzbekleidung zur Verflgung. Vor dem Schlafgehen lesen wir eine
kleine Geschichte, hierfir stehen tolle, altersgerechte Bicher bereit.
Waschmaoglichkeiten gibt es im angrenzenden Bad. Handtlcher,
Waschlappen und Pflegeprodukte stelle ich gerne zur Verfigung. Die
Waschkiche, Heizungsraum und Kellerraum sind selbstverstandlich
verschlossen oder durch ein Turgitter gesichert.

Unser Garten ist nicht grof3, [adt aber trotzdem zum Ddbern ein. Der hohe
Zaun ist mit einem Sichtschutz ausgestattet. Im Sommer schitzt der
Pavillon und ein Sonnensegel vor Hitze und direkter Sonneneinstrahlung.
Eine liebevoll selbstgebaute Matschkiiche ladt zum Experimentieren ein.
Nutzpflanzen, wie beispielsweise Kartoffeln, Tomaten, Karotten und
Erdbeeren werden jedes Jahr gepflanzt und kbnnen gemeinsam gepflegt
und geerntet werden. An hei3en Tagen kann am Pavillon ein zusatzlicher
Sichtschutz angebracht werden und ein kindergerechter Pool aufgebaut
werden. Im Garten kénnen wir Ballspielen, mit dem Hund spielen oder
Wolken zahlen.

2.2 GroBe der Tagespflegestelle

Meine Kindertagespflege richtet sich an Kinder im U3 Bereich. Ich biete
bis zu 10 Betreuungsplatze an, wobei ich 5 gleichzeitig betreuen darf. Die
Betreuungszeiten werden individuell abgesprochen und dann nach
Umfang berechnet.

2.3 Betreuungszeiten

Die Betreuungszeiten in meiner Tagespflege sind flexibel und variieren
zwischen 20 und 35 Stunden pro Woche. Die ideale Betreuungszeit liegt
zwischen 7:30 und 13:30 Uhr und kann individuell auf Ihre Bedurfnisse
abgestimmt werden. Allerdings empfehle ich, nach einer ausgiebigen
Eingewdhnung, eine konstante Betreuung. Néheres hierzu finden Sie im
Abschnitt Eingewdhnung.



An Wochenenden, Feiertagen oder Gber Nacht ist eine Betreuung nach
individueller Absprache und einer zusétzlichen Kostenentschadigung
ebenfalls moglich.

Mein Jahresurlaub betragt 25 Tage. An diesen Tagen hat die
Kindertagespflege betreuungsfreie Zeiten. Die Schlie3zeiten gebe ich
jahrlich bis Ende Februar schriftlich bekannt.

2.4 Erkrankung des Kindes oder Tagespflegeperson / Ausfall der
Betreuung

Sollte Ihr Kind erkranken bitte ich Sie mir friihzeitig Bescheid zugeben.
Ebenso informiere ich Sie rechtzeitig Uber den Ausfall der Betreuung,
denn auch ich kann krank werden, oder aber meine Kinder. Um eine
Ansteckung bei Infektionskrankheiten zu vermeiden, fallt in diesem Fall
die Betreuung aus. Eine Vertretung kann UOber den zustandigen
Tageselternverein erfragt werden.

Wird Ihr Kind wahrend der Betreuungszeit bei mir krank, informiere ich Sie
unverzuglich bei hochinfektiosen Krankheiten, bspw. Magen/ Darm, muss
ich Sie bitten |hr Kind baldméglichst abzuholen, um das
Ubertragungsrisiko zu minimieren.

2.5 Sicherheitskonzept, Datenschutz und Unfallverhitung
Arbeitshilfen zum Kinderschutz in der Kindertagespflege sind vorhanden.

Die Aufsichtspflicht geht auf mich Uber, sobald Sie lhr Kind bei mir
abgegeben haben und besteht bis Sie |hr Kind wieder abholen. Das
Jugendamt hat meine Raumlichkeiten gepruft. Zudem verfage ich Gber
eine spezielle Haftpflichtversicherung flr die Tagespflege.

In allen von den Kindern genutzten Raumen befinden sich Rauchmelder.
Fenster sind mit abschlieBbaren Griffen gesichert. Ein vollstandiger Erste-
Hilfe-Kasten ist selbstverstandlich vorhanden. Der Erste-Hilfe-Kurs am
Kind wurde zuletzt im Dezember 2025 abgenommen und wird darauf hin
folgend alle 2 Jahre wiederholt.

Die Reinigungs- und Putzmittel sind fOr die Kinder unzuganglich
aufbewahrt. Der Herd, ebenso wie die Steckdosen, sind besonders
gesichert. Es befinden sich weder in den von den Kindern genutzten



Raumen noch im Garten giftige Pflanzen in Reichweite. Der Garten ist
hoch eingezaunt und mit einem Sichtschutz versehen.

Alle Treppenauf-/ abgange sind mit einem Schutzgitter versehen. Das
Gitter vom Handlauf ist mit Bandern gesichert, sodass kein Koérperteil
durchpasst.

Im Betreuungsvertrag wird festgelegt, welche Person lhr Kind abholen
darf.

Die Kinder sind stets gemeinsam mit mir und dem Hund unter Aufsicht und
werden nie alleine gelassen. Sollte es beim Spiel lauter werden, oder
merke ich, dass der Hund unter Stress steht, wird sie ins Obergeschoss
geschickt, um far beide Seiten das Stresslevel gering zu halten.

Mein Datenschutzkonzept beinhaltet personenbezogene Daten wie Bilder,
Videos und Namen Anschriften der Betreuendes Kindern.

Ein gesondertes Schutzkonzept flr den Kinderschutz steht auf meiner
Webseite zum Download zur Verfuagung.

2.6 Kosten

Sollten Sie berechtigt sein, Unterstitzung/Leistungen vom Staat zu
beziehen, erhalten Sie aktuelle Informationen und Betrage bei dem fir Sie
zustandigen Jugendamt.

Ich berechne pro Stunde einen Aufpreis, der privat Gbernommen werden
muss. Die HOhe wird im Rahmen des Betreuungsverirages festgelegt.

3. Padagogischer Ansatz

3.1 Mein Bild vom Kind / Haltung / Inklusion

Meine padagogische Philosophie ist einfach: Vertrauen schafft Beziehung
— Beziehung schafft Sicherheit. Und Sicherheit ist die Grundlage um
Wachsen und Gedeihen zu kénnen. Darauf aufbauend mdchte ich den
Kindern wundervolle Erlebnisse, inspirierende Eindricke und emotionale



Erfahrungen bieten, oder ihnen einfach mal wohlverdiente Ruhe génnen,
um sie auf ihrer Reise zu begleiten.

Die Kinder werden wahrend meiner Betreuung ermutig Selbstvertrauen
aufzubauen und eine eigene ldentitat zu entwickeln. Ich unterstiitze sie
alters- /  entwicklungsgerecht und  bedurfnisorientiert  ihre
Selbstwirksamkeit und ihre Selbststandigkeit zu erweitern.

Mein Ziel ist es, jedes Kind in seiner individuellen Entwicklung und
Partizipation zu unterstitzen , sowie ihre Resilienz zu férdern. Ich biete
Raum, um Fahigkeiten und Kompetenzen zu erweitern, sodass sich das
Kind in seiner Geschwindigkeit entfalten kann.

Respekt und Wertschatzung auf Augenhdhe sind dabei genauso wichtig.

Inklusion ist leider ein Thema, welches in der Gesellschaft an vielen
Stellen vernachlassigt wird, Betroffene werden oft im Stich gelassen.

So bedeutet Inklusion fir mich keinen Unterschied zwischen
Bildungsstand, Religion, kultureller Herkunft, Behinderung, Geschlecht
und Alter. Jedes Kind bekommt bei mir die Méglichkeit, sich frei zu
entfalten, wachsen und zu gedeihen, ganz im Sinne der Gleichwertigkeit,
und ein unbeschwertes Leben zu fihren. Denn jedes Kind hat ein Recht
auf eine Kindheit.

3.2 Forderung der Entwicklungsbedingungen und Mdglichkeiten in der
Tagespflegestelle

3.2.1 Regeln und Grenzen

Regeln sind wichtige Wegweiser im Leben - doch manchmal braucht es
auch Mut, sie zu brechen, um unsere Selbststandigkeit und Autonomie zu
starken. Im Alltag lernen die Kinder bei mir, welche Regeln gebrochen
werden kénnen und welche unbedingt eingehalten werden missen. Dabei
lege ich groBen Wert auf ein respekivolles Miteinander und achte darauf,
dass niemand korperlich oder seelisch verletzt wird. Besonders im
StraBBenverkehr ist es mir wichtig, dass die Regeln befolgt werden, um die
Sicherheit der Kindergruppe zu gewahrleisten.

Ich bin davon Uberzeugt, dass Kinder unterschiedliche Verhaltensweisen
je nach Alter und Entwicklungsstand erlernen kénnen. Und auch in
Sachen Mediennutzung setze ich klare Grenzen: Wahrend meiner
Betreuung gibt es weder Fernsehen noch Konsolenspiele, stattdessen
héren wir gemeinsam Musik und spannende Geschichten. So lernen die



Kinder spielerisch, dass es im Leben nicht nur um das Einhalten von
Regeln geht, sondern auch um Kreativitdt, soziale Kompetenz und
Gemeinschaftssinn.

3.2.2 Soziale Fahigkeiten

Im taglichen Umgang innerhalb der Gruppe werden die Kinder unterstitzt
und geférdert, ihre Winsche und Bedirfnisse zu auBBern und dabei
gleichzeitig Ricksicht auf die Bedirfnisse anderer zu nehmen. Da es nicht
moglich ist, jedem Kind standig die volle Aufmerksamkeit zu widmen, liegt
mein Fokus auf der Vermittlung von Zuverlassigkeit. Die Kinder kbnnen
voneinander lernen und sich gegenseitig als Vorbilder dienen. Ein starkes
Selbstbewusstsein ist dabei besonders wichtig, denn es begleitet die
Kinder auf ihrem Weg zum Erwachsenwerden.

3.2.3 Erfolgserlebnisse

lch nehme mir fUr jedes Kind die ndtige Zeit, um ihnen in schwierigen
Situationen selbstbewusstes Handeln zu ermdglichen. Mein Ziel ist es,
dass sie das Vertrauen in ihre Fahigkeiten gewinnen und ihre
Herausforderungen erfolgreich meistern kdnnen. Wenn sie ihre Probleme
eigenstandig l6sen kdnnen, erleben sie ein befreiendes Geflhl der
Selbstbestimmtheit. Um sie in dieser Entwicklung zu unterstitzen, gebe
ich ihnen Lob und Anerkennung fur ihre kleinen Fortschritte im Alltag.
Gleichzeitig férdere ich eine hohe Frustrationstoleranz, damit sie auch in
schwierigen Situationen nicht aufgeben, sondern durchhalten und lernen
kdnnen.

3.2.4 Streitkultur

Es ist moéglich, dass Kinder gelegentlich in Streitigkeiten mit anderen
Kindern geraten, aber diese Konfliktie kénnen auch als Gelegenheit
genutzt werden, um eine gesunde Kommunikation und Streitkultur zu
entwickeln. Ich greife nur dann ein, wenn eine Bedrohung far die
Sicherheit besteht, ansonsten begleite ich die Kinder bei ihrer
Auseinandersetzung und Uberlasse ihnen die Entscheidungsgewalt. Es ist
wichtig, dass Kinder lernen zu erkennen, wann es notwendig ist, fir ihre
Uberzeugungen einzustehen und wann es besser ist nachzugeben.

3.2.5 Bewegung:
Grobmotorik:
Die Kinder durfen sich ausprobieren beim Kriechen, Krabbeln, Rollen und

Laufen. Hinfallen und wieder aufstehen gehért mit dazu. Ich begleite Sie
beim Treppen steigen und biete im AufBenbereich verschiedene



Fahrzeuge an. Je nach Bedarf stelle ich ein Pikler Dreieck, einen
Kletterbogen und ein kleines Trampolin zur Verfligung. AuBBerdem kénnen
die Kinder unter Aufsicht in einer Tuchschaukel mehr Uber lhre Balance
lernen. Zelte zum Verstecken oder Krabbeltunnel werden ebenso nach
Interesse der Kinder aufgestellt.

Auch im Garten kann auf dem Rasen geturnt und getobt werden, je nach
Alter.

Ich nehme regelmaBiig am Kinderturnen teil. Wenn ich Ihr Kind wahrend
dieser Zeit betreue, muss es Mitglied im TSV Wolfschlugen sein.

Feinmotorik:

Wir iben gemeinsam das selbststandige Essen mit Besteck, erst mit dem
Loffel, dann mit Messer und Gabel. Ebenso das selbststandige Befillen
von Teller und Glas wird geférdert.

Die Kinder diarfen sich an Knoépfen, ReiBverschlissen oder
Klettverschllissen probieren. Bei Bedarf fihre ich sie durch meine Hande.

Beim Basteln und Malen werden die Kinder den Umgang mit Pinsel,
Kreide, Stiften, Farben, Schere, Papier und Pappe kennenlernen.

3.2.6 Alltagspadagogik

Ich lege groBen Wert darauf, dass Kinder durch alltagliche Situationen
lernen. Deshalb integriere ich tagliche Aufgaben wie Aufraumen, Tisch
decken, Wasche zusammenlegen, Backen und Kochen in den Alltag.
Dabei unterstitze ich jedes Kind individuell und férdere seine Entwicklung
durch gezielte Aufgaben und Anregungen.

3.2.7 Spielen und Gestalten, Medien:
Prinzipiell ist mir sehr wichtig, dass die Kinder zunachst selbststandig
erforschen und Dinge kennenlernen durfen.

Mit unterschiedlichen Spielmdéglichkeiten und Beschaftigungsangeboten,
wie bspw. Kaufladen, Knete, Musik- und -instrumente, verschiedene
Fahrzeuge, Bausteine, Puppen, Blicher und vieles mehr dirfen die Kinder
selbststéandig und unter Anleitung frei spielen. Das freie Spiel hat bei mir
eine hohe Bedeutung. Wir wissen, dass Kinder durch das Spielen die Welt
entdecken und auf vielfaltige Weise lernen. Deshalb erlaube ich den
Kindern gréBtmégliche Freiheit beim Spielen und greife nur in



Ausnahmeféllen ein, um ihre sprachliche, motorische und kognitive
Entwicklung gezielt zu férdern.

Je nach Witterung werden wir gerne viel Zeit drau3en verbringen und dort
die Umgebung erkunden. Sei es nun in der Nachbarschaft, drauBen auf
dem Feld oder Spielplatz. Die Kinder diurfen bei mir viel mit Wasser,
Matsch, Sand, Holz, Erde und so weiter, spielen.

Der Fernseher, Tablets, PCs oder ahnliche Gerate werden wahrend der
Betreuungszeit nicht genutzt. Mein Mobiltelefon ist allerdings stets in der
Nahe um auch die Erreichbarkeit fr die Eltern zu gewahrleisten. An dieser
Stelle méchte ich anmerken, dass ich wéahrend der Betreuungszeit die
Kommunikation nur auf das Wesentliche einschranke um die
Aufsichtspflicht zu gewahrleisten. Die Eltern durfen mich in wichtigen
Angelegenheiten natlrlich kontaktieren.

3.2.8 Sprache:

Wer will denn schon still sein? In meiner Arbeit lege ich groBen Wert auf
Sprache. Hier darf jeder frei sprechen und seine Meinung kundtun. Ich
motiviere die Kinder dazu, sich in vollstandigen Satzen auszudricken und
dabei héfliche Umgangsformen wie Bitte und Danke zu verwenden.
Hierbei fungiere ich und meine Familie stets als Vorbild, die Kinder werden
nicht gezwungen sich bspw. zu bedanken oder zu entschuldigen. Dies
erfolgt meiner Meinung nach ganz automatisch, sobald eine gewisse
kognitive Reife erreicht ist. Durch regelmaiige Gesprache férdere ich ihre
sprachliche Entwicklung und unterstitze sie darin, inre Ausdrucksfahigkeit
zu verbessern. Mithilfe von Liedersingen, Fingerspiele oder Klatsch-
Reimen erobern wir gemeinsam die deutsche Sprache.

Je nach Interesse der Kinder werden hin und wieder auch Bicher und
Lieder auf Englisch vorgetragen.

3.2.9 Natur, Tiere und kulturelle Umwelt:

Unser Garten und unsere Ausfliige in den Wald oder aufs Feld bieten uns
die perfekte Gelegenheit, die Wunder der Natur hautnah zu erleben! Hier
kénnen unsere Kinder ihre Schuhe ausziehen und im Schlamm
herumtollen, die Luft mit all ihren DUften und Gerauschen genief3en und
ihre Sinne scharfen, indem sie mit verschiedenen Materialien
experimentieren und alles Uber Farben, Formen und Temperaturen
lernen.

Wir haben auch unseren eigenen kleinen Gemusegarten angelegt, in dem
wir Tomaten, Gurken, Himbeeren, Johannisbeeren, Salat und vieles mehr



anpflanzen. So lernen unsere Kinder nicht nur, wie man Lebensmittel
anbaut, sondern kdnnen auch direkt vom Garten naschen.

Und dann haben wir da noch unseren geliebten Vierbeiner, Mila, die fur
uns ein vollwertiges Familienmitglied ist. Wir betrachten die Beziehung
zwischen Mensch und Tier als dufBerst wichtig. Aber warum genau sind
Tiere so forderlich fur die Entwicklung von Kindern? Ganz einfach:
Haustiere kOnnen nicht nur Freunde sein, sondern auch die kindliche
Entwicklung positiv beeinflussen.

Tiere bieten uns ebenso die Moglichkeit, die Natur hautnah zu erleben. In
einer Welt, in der Technologie und digitaler Fortschritt immer mehr an
Bedeutung gewinnen, ist dies ein wahrer Segen. Als Familie mdchten wir
uns nicht von der Natur entfremden - und das spiegelt sich auch in unserer
Haltung gegeniber unseres Hundes wider.

Mila & Morticia haben ein offenes Ohr fir alle Sorgen und Probleme, die
die kleinen Racker beschaftigen. Ohne Urteil oder Kritik héren sie geduldig
zu und geben den Kindern das Geflhl, verstanden und akzeptiert zu
werden - unabhangig von den Umstanden. Das schenkt den Kids die
Freiheit, sich zu 6ffnen und ihre tiefsten Geheimnisse mit den Hunden zu
teilen - ohne Furcht vor Ablehnung oder Verurteilung.

In unserer Familie leben wir als Atheisten - bei uns gibt es keine
vorgefertigten Antworten auf die groBBen Fragen des Lebens. Stattdessen
feiern wir das Leben in all seinen Facetten! Ob Fasching, Ostern oder
Weihnachten - wir lassen uns von dem Zauber dieser Feste mitrei3en.
Aber auch Halloween oder Geburtstage sind bei uns willkommene
Anlasse, um das Leben zu zelebrieren. Und wer weif3, vielleicht entdecken
wir ja noch weitere Feste aus anderen Kulturkreisen, die unser Leben
bereichern kénnen!

3.2.10 Musik:

Musik — ist genau mein Ding. Immer und zu jeder Lebenslage prasent. Es
ist unglaublich was Musik alles bewirken kann, welche Emotionen sie aus
unseren Kindern herauskitzeln kann. Die Kinder haben die Méglichkeit,
sich frei an einer Vielzahl an altersgerechten Instrumenten
auszuprobieren. Im Freispiel kdnnen sie inrer Kreativitat freien Lauf lassen
und die verschiedenen Tone erforschen. Aber auch das gemeinsame
Musizieren und Singen ist ein wichtiger Bestandteil in unserem Alltag. Wie
harmonieren wohl die unterschiedlichen Instrumente miteinander und wie
flhlt es sich an, wenn wir alle zusammen ein Lied anstimmen?



Um den musikalischen Horizont der Kinder zu erweitern, setze ich auch
auf moderne Medien. Ein Radio bietet eine abwechslungsreiche
musikalische Untermalung und flhrt die Kleinen an verschiedene
Musikrichtungen heran. Da ich selbst an so vielen Genres Interesse habe,
ist die Vielfalt schier unbegrenzt.

In unserem Wohnzimmer steht ein E-Piano, auf dem wir gemeinsam
musizieren konnen. Die Kinder dirfen je nach Interesse mit mir
gemeinsam ToOne und Tasten entdecken und beispielsweise die ersten
Kinderlieder lernen.

3.2.11 Korper, Gesundheit und Sinnesférderung:
Handewaschen vor jeder Mahlzeit oder beim Heimkehren wird bei uns
zum Ritual.

Beim Windeln wechseln trage ich grundsatzlich Handschuhe und lege far
jedes Kind eine separate Unterlage auf die Wickelunterlage. Wenn das
Kind stuhlt wasche ich es mit Wasser ab. Und wenn die Kleidung nass
oder stark verschmutzt ist, wird sie sofort gewechselt und spater den
Eltern mitgegeben - damit die Kinder immer frisch und sauber sind!

Wir entdecken die Natur mit all unseren Sinnen. Es kann also auch mal
sein, dass wir durch Pfltzen sausen oder den Sandkasten umbuddeln.
Deshalb benétigen wir, der Jahreszeit entsprechend, Wechselkleidung.
Und weil gerade die Kleinen so schnell wachsen, haben Sie bitte auch die
passende Kleidergro3e im Blick.

3.2.12 Okologisch:

Wie kdénnen wir unsere Welt noch besser machen? Wir zeigen es unseren
Kindern tagtaglich! Schon beim Zahneputzen lernen sie, wie wichtig es ist,
das Wasser abzustellen und das Licht in unbenutzten Raumen
auszuknipsen. Und das ist erst der Anfang! Unser Garten liefert uns
kostliche Lebensmittel, die wir gemeinsam verarbeiten und geniel3en. Wir
kaufen saisonales Obst und Gemise vom Bauern und achten darauf, so
wenig wie moglich wegzuwerfen. Unser Mull landet natlrlich in den
vorgesehenen Behaltern.

Die Kinder lernen auch, selbst kreativ zu werden. Mit wertfreiem Material
aus dem Haushalt basteln und bauen sie, was das Zeug halt. Und wer
wei3, vielleicht entdecken sie dabei sogar ihre Liebe zur
Naturwissenschaft oder Technik? Ich finde es schén den Kindern hier ein
Vorbild zu sein.



3.2.13 Naturwissenschaftliche, technische und mathematische Bildung:
Die ersten Zahlen lernen - und das auf spielerische Art und Weise. Wie
grof3 sind die unterschiedlichen Gefal3e und wie viel passt in sie hinein?
Wie messe ich meine KérpergrdBBe und was hat das mit Statik zu tun? Wir
bauen mit verschiedenen Konstruktionsmaterialien und lernen dabei
gleichzeitig etwas Uber die Schwerkraft. Was passiert, wenn wir
unterschiedlich schwere Gegenstande fallen lassen? Wie mischen sich
Farben und welche neuen Farben entstehen dadurch?

Auch bei Reparaturen und Wartungen der Spielgerate werden die Kinder
einbezogen. Ich mdchte die Kinder ermutigen, sich auszuprobieren und
ihre Kreativitat auszuleben.

3.3 Bildungsdokumentation

In regelmaBigen Abstanden, oder nach Bedarf biete ich die Mdglichkeit
zum Entwicklungsgesprach rund um lhr Kind. Hierbei berichte ich lhnen
von meinen Eindricken und Erlebnissen mit Ihrem Kind. Wo liegen die
Starken des Kindes, welche Interessen hat es gerade und gibt es
Unterstitzungsbedarf beim aktuellen Entwicklungsschritt.

AuBerdem biete ich an, Bilder/Videos Uber Messengerdienste, fur Sie zur
Verfagung zu stellen, um Sie auch an unserem Alltag teilhaben zu lassen.

3.4 Erziehungsschwerpunkie

Als Kindertagespflegeperson betrachte ich es als meine Aufgabe, den
Kindern auf ihrem Weg zu unabhangigen Personlichkeiten zu helfen. Das
beinhaltet nicht nur das Verstandnis der eigenen Bedurfnisse, sondern
auch das Verstehen der Bedulrfnisse anderer. Zusammen lernen wir,
aufeinander Ricksicht zu nehmen und Geduld zu haben.

Bei uns gibt es klare Regeln und einen strukturierten Tagesablauf, um den
Kindern Sicherheit und Geborgenheit zu bieten. Gleichzeitig mdchte ich
aber auch, dass die Kinder ihre Selbstwirksamkeit und Selbststandigkeit
entwickeln kdnnen. Sie haben die Mdglichkeit, sich selbst anzuziehen, zu
essen und zu trinken und ihre Umgebung aufzuraumen, um ihre eigenen
Erfahrungen zu machen.

Das kann manchmal auch dreckige Kleidung und kleine Stlirze bedeuten.
Allerdings begleite ich die Kinder bei jedem Schritt und helfe ihnen, ihre



korperlichen Fahigkeiten besser einzuschatzen. Denn wenn Kinder ihre
Grenzen kennen, werden sie selbstbewusster und mutiger — und das ist
mein Ziel als Kindertagespflegeperson.

Ich finde es besonders wichtig, dass jedes Kind bei mir die Mdglichkeit
hat, aktiv am Tag mitzubestimmen und sich je nach seinen Fahigkeiten
und Bedurfnissen und seiner Geschwindigkeit zu entwickeln. So werden
die Kinder bei der Alltagsgestaltung mit einbezogen. Auch die Speisen
kbnnen sie oft mitentscheiden. Alles in Allem bin ich allerdings sehr
sensibilisiert die Kinder hierbei nicht zu Gberfordern.

Auch die Umgebung, in der die Kinder spielen und lernen, ist mir sehr
wichtig. Ich reduziere bewusst die Anzahl an Spielzeugen, damit die
Kinder sich besser konzentrieren kdnnen und nicht standig zwischen
vielen verschiedenen Dingen hin- und herwechseln missen. Stattdessen
biete ich Materialien an, die kreatives und freies Spielen férdern. So
kénnen die Kinder ihre Fantasie ausleben und sich immer wieder aufs
Neue inspirieren lassen.

Ich bin davon Uberzeugt, dass eine Umgebung, die den Bedurfnissen der
Kinder entspricht und ihre Kreativitat und Selbstbestimmung férdert, der
beste Platz zum Lernen und Spielen ist. Deshalb werde ich auch in
Zukunft darauf achten, dass sich jedes Kind bei mir wohl und geborgen
fuhlt und seine Fahigkeiten voll entfalten kann.

4. Zusammenarbeit mit den Eltern

4.1 Erziehungspartnerschaften und Einhaltung von Absprachen

Die Erziehungspartnerschaft zwischen uns ist unverzichtbar fur eine
erfolgreiche padagogische Arbeit. Wir arbeiten als Team und unterstitzen
uns gegenseitig, um das Wohl lhres Kindes zu gewahrleisten. Wichtig ist
mir hierbei hervorzuheben, dass Sie als Eltern mein Ansprechpartner fir
lhr Kind sind — Sie sind hier der Profi und kennen lhr Kind am besten.
Lassen Sie mich bitte daran teilhaben. Durch einen offenen und
wertschatzenden Austausch kdnnen wir gemeinsam die bestmdgliche
Betreuung und Forderung sicherstellen. Sollten Sie oder lhr Kind etwas
auf dem Herzen haben, sprechen Sie mich bitte offen an.

Um miteinander zu kommunizieren, haben wir verschiedene Optionen zur
Verflgung:



- Wenn es die Situation zulasst, kbnnen wir uns kurz, wahrend der
Bring- und Abholsituation, austauschen.

- Fir langere Gesprache kdnnen wir einen Termin vereinbaren, bei
dem |hre Kinder anderweitig betreut werden sollten.

- In dringenden Féllen kbnnen wir telefonieren, den
Tageselternverein oder die Fachberatung des Landratsamts
hinzuziehen.

Damit unsere Zusammenarbeit reibungslos verlauft, ist es wichtig, dass
wir uns an Absprachen und Termine halten.

4.2 Konfliktldsung

Konflikte in einer Partnerschaft machen immer Bauchweh, vor allem wenn
doch bei beiden Seiten Ihr Kind im Mittelpunkt stehen sollte. Umso
wichtiger ist es diese Ungereimtheiten aufzulésen. Hierfir gebe ich Ihnen
stets mein offenes Herz und Ohr, eine wertschatzende und respektvolle
Haltung. Genauso winsche ich mir von Ihnen in unserer Partnerschaft die
Bereitschaft auf ein gleichberechtigtes Gesprach, sollte ich Themen
haben, die ich gerne offen kundtun méchte.

Bei brisanten Themen kdnnen beide Parteien jederzeit Unterstitzung von
auBen hinzuziehen. Dies kann der Ansprechpartner beim
Tageselternverein sein oder eine Fachberatung des Landratsamts.

Wichtig ist mir jedoch Gesprachsbedarf rechtzeitig mit der Benennung des
Problems anzukindigen.

4.3 Das Mitbringen von Spielsachen / Eigentum

Es ist jederzeit erlaubt, ein Kuscheltier oder ahnliches Spielzeug
mitzubringen, insbesondere wenn die Trennung am Morgen schwerfallt.
Dennoch ist es wichtig, einige Regeln zu beachten, um Konflikte zu
vermeiden. Das Spielzeug sollte nicht zu gro3 sein und in das
Eigentumsfach des Kindes passen, um sicher aufbewahrt werden zu
kénnen. Kriegsspielzeug und gewaltverherrlichendes Spielzeug dulde ich
nicht. Es kann vorkommen, dass andere Kinder Interesse an dem
mitgebrachten Spielzeug haben, besonders fir Kleinkinder kann das
Teilen eine Herausforderung sein. Deshalb sollten nur robuste
Spielsachen mitgebracht werden. Ich sorge grundséatzlich fir alters- und



situationsgerechtes Beschaftigungsmaterial fur alle Kinder, daher ist es
hilfreich, wenn jedes Kind nur ein Spielzeug mitbringt, um den Uberblick
zu behalten.

Sollte lhr Kind etwas zum Einschlafen brauchen, bspw. ein Stofftier,
Schnuffituch oder Schnuller, geben Sie uns dieses bitte mit. Es empfiehlt
sich ggf. ein oder mehrere Exemplare als Backup zu kaufen, sollte das
Kind sich auf keine Alternative einlassen.

FUr eben diese Gegenstédnde habe ich extra ein Fach im Schlafzimmer
eingerichtet, in dem die Sachen sicher verwahrt werden und lhrem Kind
beim Zubettgehen zur Verflgung stehen. So kann es sich rundum
geborgen fuhlen.

5. Pflege und Verpflequng

5.1 Erndhrung, Mahlzeiten, Gesundheit

Ilch gebe zu, ich bin kein 5-Sterne-Koch, dennoch versuche ich gesund
und ausgewogen alle Mahlzeiten zu gestalten. Ganz gleich ob Friihstlck
oder Mittagessen. Und ja, je nach Wunsch, gibt es auch mal einen
Milchreis oder Fischstabchen. Das Mittagessen besteht immer aus
mindestens 2 Komponenten, um den Kindern eine Auswahl zu bieten.
Abhangig vom Alter kénnen die Kinder sogar bei der Zubereitung
mithelfen. Wir leben in unserer Familie nicht vegetarisch oder vegan,
verzichten allerdings auf Schweinefleisch. Alles andere kommt auf den
Tisch. Haben Sie hierzu Anmerkungen oder Winsche, erwahnen Sie dies
bitte spatestens beim Betreuungsvertrag.

Die Teilnahme an der Mahlzeit ist selbstverstandlich freiwillig, aber es ist
mir wichtig, dass wir alle gemeinsam am Tisch sitzen (sofern die
Schlafenszeiten dies zulassen). Ich lege groBen Wert auf eine gute
Tischkultur, die ein weiterer wichtiger Bereich meiner Arbeit ist. Aus
diesem Grund werden die Kinder im Laufe der Zeit auch an den Gebrauch
von Messer und Gabel herangeflihrt, wahrend jlingere Kinder noch mit
den Handen essen dirfen.

Natdrlich gibt es nicht jeden Tag das Lieblingsessen jedes Kindes, aber
gelegentlich ist dies durchaus moglich. Wenn ein Kind ein absolutes
Lieblingsessen hat, das in unser Ernahrungskonzept passt und nicht zu
zeitaufwendig ist, wirde ich mich freuen, wenn die Eltern mir das Rezept



mitteilen wirden! Auf diese Weise kann sich jedes Kind zu besonderen
Anlassen sein Lieblingsessen winschen.

Um den Kindern zu ermdglichen, ihr natirliches Sattigungsgefuhl zu
entwickeln, leite ich sie allmahlich dazu an, ihren Teller zunehmend
selbststéandig zu beflllen. Das Verstandnis flr eine angemessene Menge
kann erst nach diesem wichtigen Schritt erworben werden und ist ein
wichtiger Aspekt des Ziels, selbststandig zu essen. Ein leerer Teller ist
nicht erforderlich, denn wer satt ist, ist satt.

Bei uns gibt es zum Frihstick eine Auswahl an Marmelade, Honig oder
Frischkase.

Die Kinder haben jeden Morgen von 8:15 bis 8:45 Uhr die Gelegenheit,
gemeinsam zu frihstlcken. Bitte berlcksichtigen Sie diese festen Zeiten
bei Ihrer Planung, da sie nicht individuell verschoben werden kdnnen.
Ausnahmen missen im Vorfeld abgesprochen werden.

Je nach Tagesaktivitat wird den Kindern eine kleine Zwischenmahlzeit
angeboten, bestehend aus Obst oder Gemuse. Bitte bringen Sie |hrem
Kind dieses taglich frisch zubereitet mit.

Die Mittagszeit richtet sich nach den Schlafgewohnheiten der Kinder und
findet in der Regel zwischen 11:45 Uhr und 13:20 Uhr statt.

Jedes Kind hat in der Kiiche ein eigenes Fach, in dem sich jeden Tag ein
frisches Handtuch und ein frischer Waschlappen zum Mundabwischen
bzw. ein Latzchen befinden.

Zum Geburtstag lhres Kindes kdnnen Sie gerne Brezeln oder einen
Obstteller mitbringen. Bitte sehen Sie von Kuchen, Muffins oder
Ahnlichem ab. Es ist nicht in meinem Sinne den Kindern am Vormittag
SuBigkeiten zu geben.

Bitte informieren Sie mich im Voraus uber
Lebensmittelunvertraglichkeiten, Allergien, Schluckschwierigkeiten oder
Sauglingskost.

5.2 Krankheit / Hygiene / Sauberkeitserziehung

Im Falle einer Erkrankung lhres Kindes oder einer geplanten Urlaubsreise,
ist es wichtig, dass Sie mich umgehend dartber informieren. Damit stellen



Sie sicher, dass wir gemeinsam eine Lésung finden, um die Betreuung
Ihres Kindes optimal zu gestalten.

Bei einer leichten Erkéltung Ihres Kindes kénnen wir gerne gemeinsam
besprechen, ob eine Betreuung trotzdem maglich ist. Allerdings sollte bei
einer Temperatur von 38,0° Celsius das Kind besser zu Hause bleiben
und sich auskurieren. Auch bei unruhigen/ schlaflosen Nachten gilt es
gemeinsam zu klaren, ob eine Betreuung sinnvoll ist.

Wenn wir gemeinsam drauf3en unterwegs sind und die Kleidung lhres
Kindes nass oder schmutzig wird, wird das Kind zu Hause umgezogen.
Die Wechselsachen gebe ich Ihnen bei der Abholung mit.

5.3 Ruhephasen

FUr eine gesunde Entwicklung bendtigen Kleinkinder unter drei Jahren
regelméanige Ruhephasen, besonders, wenn sie in einer Gruppe sind. Es
gibt verschiedene Mdglichkeiten, dies umzusetzen:

- Ein Schlafzimmer, in dem jedes Kind sein eigenes Bett hat.
- Eine gemiutliche Sofalandschaft zum Ausruhen, Kuscheln und
Schlummern.

Nach dem Mittagessen gehen alle Kinder, wenn mdglich, gemeinsam in
ihre Betten und halten einen erholsamen Mittagsschlaf. Wahrend des
Mittagsschlafes werden die Kinder im Schlafraum mittels eines Babyfons,
mit Bild und Ton, beaufsichtigt, sobald ich nach der Einschlafbegleitung
das Zimmer verlasse.

Kein Kind wird zum Schlaf gezwungen! Dennoch ist mir der Mittagsschlaf
fr die Kinder sehr wichtig. Sollte ich feststellen, dass das Kind mal nicht
zur Ruhe findet, verlassen wir den Schlafbereich und beschéaftigen uns
ruhig.



6. Eingewohnung / Ankommenszeit

6.1 Vor der Eingewdhnung

Ich freue mich sehr, dass Sie den ersten Schritt gemacht haben und mit
mir in Kontakt getreten sind. Nun méchte ich Sie herzlich zu einem
unverbindlichen "Schnupperbesuch" bei mir zu Hause einladen. Dies gibt
uns beiden die Maoglichkeit, uns personlich kennenzulernen und
herauszufinden, ob wir zueinander passen. Zur gleichen Zeit mochte ich
Sie bitten, wenn nicht schon geschehen, beim Tageselternverein
Nurtingen oder einer entsprechenden AuBBenstelle vorstellig zu werden.
Ich arbeite sehr eng mit dem Verein zusammen. Der Tageselternverein
hilft Innen bei der Erstellung aller Unterlagen fir das Jugendamt und prift,
ob Sie bezugsberechtigt sind. Die Fachberatung informiert Sie Uber die
aktuellen Regelungen zu Bezlgen und Voraussetzungen. Ein Besuch vor
unserem Kennenlernen ist fir mich unumganglich.

Um den Besuch zu planen, vereinbaren wir zunachst ein kurzes Telefonat
fir den nachsten oder Ubernachsten Tag. Wenn wir beide Interesse an
einer Zusammenarbeit haben, vereinbaren wir einen weiteren Termin, bei
dem wir alle organisatorischen und fachlichen Fragen klaren und uns tber
das Konzept und den Vertrag unterhalten werden. Hierbei werden wichtige
und verbindliche Absprachen getroffen.

Selbstverstandlich ist |hr Kind auch zu diesen Terminen herzlich
eingeladen, damit es sich mich bereits ein bisschen kennenlernen kann.
Durch diese beiden Vorbesuche wird die Umgebung fir Ihr Kind schon
etwas vertrauter.

Ich freue mich darauf, Sie und Ihre Familie bald persdnlich
kennenzulernen.

6.2 Warum ist die Eingewdhnung so wichtig?

In  meiner Tagespflegeeinrichtung far Krippenkinder ist die
Ankommenszeit/ Eingewdhnung unumganglich. Es ist die Moglichkeit eine
Bindung und eine Beziehung zu den Eltern und natirlich zum Kind
aufzubauen. Alle sind gleichwertig daran beteiligt. Ich versuche stets ein
Auge auf die Bedurfnisse und Gefuhle aller Beteiligten zu haben. Das ist
fir mich ungemein wichtig. Jeder soll das bekommen, was er braucht.



Als Berufseinsteiger habe ich mir zunachst ein Konzept nach dem Berliner
Modell entwickelt. Dieses weicht allerdings mit der Steigerung meiner
Erfahrungen, immer mehr dem Bedurfnisorientieren Ankommen. Der im
Anhang befindliche Eingewdhnungsfahrplan ist noch in groben Zigen
nach dem Berliner Modell gefertigt. Dies kann den Eltern trotzdem als
Anhaltspunkt dienen.

Die Bedurfnisorientierte Eingewéhnung sieht vor, dass alle Geflihle und
Bedurfnisse sein durfen und es um ein ,Ankommen® anstatt Trennung
geht. Die Ankommensphase ist aufregend fur Kind und Eltern zugleich,
denn es kann sein das biografische Erinnerungen der Eltern berihrt
werden und diese ggf. ebenso beleuchtet werden missen. Deswegen
werden wir gemeinsam stetig reflektieren und dartber sprechen, was
guttut. Keiner soll in Stress kommen. Bitte beachten Sie dies in lhrer
Zeitplanung, sollten Sie den Wiedereinstieg in die Berufswelt planen.
Keiner kann vorhersehen, wie lange die Ankommensphase dauert.
Maglich sind vier Wochen, es kann aber auch langer dauern.

6.3 Wie gestalte ich die Eingewdhnung?

Wir gestalten die Ankommensphase stets gemeinsam.

So starten wir zundchst mit kleinen Sequenzen, vielleicht eine halbe
Stunde, vielleicht eine Stunde, so wie es flr jeden gut ist. Wir steigern
dann die Besuchszeit bei mir zu Hause, spielen gemeinsam, sprechen
miteinander. Die Eltern sind hierbei stets involviert und nicht separiert.
Wenn wir alle ein gutes Geflhl haben gestalten wir den Abschied. Auch
die Abschiedszeit wird peu a peu ausgebaut. So kénnen es am Anfang
bspw. 2 Minuten sein und steigern diesen. lhr Kind gilt dann als
eingewohnt, wenn es sich wahrend der vereinbarten Betreuungszeit von
mir ohne Stress und ohne Bezugsperson von mir betreuen und umsorgen
|asst.

7. Abschied

In der Tagespflege gibt es immer einen Anfang und ein Ende, doch ich
mdchte, dass der Abschied far Ihr Kind zu einem positiven Erlebnis wird.

Bereits frihzeitig thematisiere ich gemeinsam mit den Kindern, was nach
der Zeit in der Tagespflegegruppe kommt. Wir sprechen Gber den Start in
die Kita und schauen uns dazu Bilderbtcher an. Zusammen planen wir



sorgfaltig, wie der Abschied gestaltet werden kann, damit es den Kindern
dabei gut geht.

Um den Abschied zu symbolisieren, gestalten die Kinder im Vorfeld einen
"Umzugskarton", in dem sie ihre Eigentumssachen und gesammelten
Werke legen. Jedes Kind erhalt ein kleines Geschenk und wir feiern in der
Gruppe ein Abschiedsfest.

Am Tag des Abschieds konnen die Kinder ihre Lieblingsspeisen und
-beschaftigungen wahlen und den Tag nach ihren Vorlieben mitgestalten.
Wenn mehrere Kinder gleichzeitig gehen, kdnnen wir auch gemeinsam mit
den Eltern einen kleinen Ausflug unternehmen.

Der Fokus liegt dabei nicht auf der Trauer um den "Verlust", sondern auf
der Freude auf das Neue, das auf die Kinder wartet.

8. Qualitatssicherung

Um bei meiner padagogischen Arbeit als Tagespflegepersonen stets ein
hohes Qualitatsniveau sicherzustellen und mein Wissen zu erweitern oder
in verschiedenen Bereichen zu vertiefen, nehme ich regelmaBig an Fort-
und Weiterbildungen teil.

Ich sehe die Qualitatssicherung als einen kontinuierlichen Prozess an.

Ohne ehrliche Selbstreflexion kann meines Erachtens keine authentische
Aufrechterhaltung und FortfGhrung meiner Fahigkeiten sichergestellt
werden. So bringe ich meine Konzeption jahrlich auf den Prifstand, hinzu
kommen gesonderte Fortbildungen zum Thema Kinderschutz und Erste-
Hilfe-am-Kind. Unterstitzt werde ich hier auch vom Tageselternverein
durch regelmaBige Hausbesuche und stetigem Austausch mit der
Fachberatung. AuBerdem liegt es auch sonst in meinem Naturell mich
Weiterzubilden. Hierflr ziehe ich Literatur und geprufte Kurse heran.

Zu guter Letzt ist die Beobachtung der Kinder und eine Dokumentation,
aber auch der Austausch mit den Eltern ein wichtiges Merkmal meiner
Qualitatssicherung.

Ein kontinuierlicher Austausch und die Vernetzung mit anderen
Tagespflegepersonen sowie dem Jugendamt tragen ebenfalls zur Qualitat
meiner Arbeit bei.



9. Anhangq

9.1 Bitte mitbringen / Checkliste fur Eltern

Damit Ihr Kind im Tagesablauf optimal aufgehoben ist, ist es essentiell,
dass es Uber passende Kleidung verfugt, die den Witterungsbedingungen
standhalt und auch gewechselt werden kann.

Hier sind einige Empfehlungen flr die Ausstattung lhres Kindes:

Allgemein:

2 Sets Wechselkleidung (Bodys, Unterwasche, Socken, Hosen, T-Shirts,
Pullover)

Hausschuhe und Socken mit Anti-Rutsch-Noppen

Gummistiefel

Eine Matschhose und Regenjacke mit Kapuze oder ein Matschanzug
Ein Kuscheltier oder dhnliches

Bei Bedarf Schnuller, besondere Decke etc., insbesondere fiir den Schlaf
Windeln und Feuchttlcher, eventuell spezielle Hygiene- oder
Pflegeprodukte wie Wundschutzcreme

PRE-Milch oder Beikost, falls noch notwendig

Trinkflasche oder Trinklernflasche

Notfall-Medikamente, die im Betreuungsvertrag vereinbart wurden

Bitte bedenken Sie, dass ihr Kind wachst und ggf, wahrend der gesamten
Betreuungszeit einen GréBenwechsel bendtigt.

Je nach Jahreszeit:

Sonnencreme, Badehose/Badeanzug, Sonnenhut/Mitze fir den
Sommer

Mutze, Schal, Handschuhe (wenn mdéglich keine Faustlinge) flr den
Winter

9.2 Tagesablauf

Als Kindertagespflegeperson habe ich einen routinierten Tagesablauf der
auch Raum bietet fur die Bedirfnisse der Kinder. Gerne kénnen Sie sich
an meinem Beispiel orientieren, allerdings passe ich meine Aktivitaten an
die Gruppe und das Wetter an falls dies erforderlich ist. Bitte achten Sie
darauf, panktlich zum Betreuungsbeginn zu erscheinen und lassen Sie



sich nicht unnétig stressen. Planen Sie genigend Zeit ein, um eine
entspannte Verabschiedung zu ermdglichen.

Wir starten den Tag gemeinsam mit einem leckeren Frihstlck. Im
Anschluss haben die Kleinen Zeit zum Spielen, Entdecken & Toben.
Zwischendurch gibt es eine gesunde Obstmahlzeit. Bevor es in die Kojen
geht nehmen wir noch ein gemeinsames Mittagessen ein. Danach werden
die Kinder abgeholt.

Damit Sie und lhr Kind gentigend Zeit haben, um sich zu verabschieden,
bitte ich Sie, ca. 10 Minuten vor Ende der Betreuungszeit zu kommen. Das
bietet sich auch, damit ich Sie Uber den Tagesverlauf mit Ihrem Kind
informieren kann.

9.2 EingewOhnungsfahrplan
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Die Ankommenszeit in der Kindertagespflege
,,Kindskopfe*

1. Informationen und Absprachen

Sofern noch nicht geschehen, werde ich lhnen das hausliche Umfeld
zeigen und alle bereits anwesenden Kinder vorstellen. Dies bietet Ihnen
die Gelegenheit fir ein erstes Kennenlernen. Im Laufe des Gespraches
werde ich Sie UOber Ihr Kind befragen, z.B. was seine Vorlieben und
Abneigungen sind, welches Spielzeug es mag, wie es am besten schlaft,
was es nicht so gerne isst etc.

Um den Start flr Ihr Kind so unkompliziert wie moéglich zu gestalten, ist es
wichtig, dass wir uns miteinander abstimmen und alle wichtigen
Informationen austauschen. Nattrlich dirfen Sie auch Fragen stellen —ich
versuche nichts unbeantwortet zu lassen.

2. Unsere erste gemeinsame Zeit

Wir treffen uns taglich. Zu Beginn dauern die Besuche nur kurz, in etwa
eine Stunde, so wie es lhnen und lhrem Kind guttut, und wie es auch der
Gruppe guttut. Wir versuchen die Dauer der Besuche in den Folgetagen
zu steigern. Ich achte allerdings sehr auf das Wohlbefinden und benétige
hierfir unbedingt Ihre Riickmeldung, wie Sie und Ihr Kind sich fahlt.

Wir tasten uns Stlck flr Stlck heran, gestalten, wenn maéglich nach
einiger Zeit zusammen Wickelsituationen oder Essen gemeinsam. So
kann ich Sie und lhr Kind auch in sensiblen Situationen kennenlernen. Das
alles passiert mit Ihnen, als Elternteil, zusammen um eine Vertrautheit mit
mir, der neuen Umgebung und auch den anderen Kindern zu gewinnen.

Wichtig ist, dass ungezwungene und natlirliche Momente erlebten.
Drangen Sie |hr Kind nicht, mit etwas zu spielen oder zu den anderen
Kindern oder zu mir hinzugehen. Wenn |hr Kind dazu bereit ist, wird es



das von selbst tun. Bitte reagieren Sie positiv auf alle Signale Ihres Kindes,
sei es der Blickkontakt, die Ansprache oder die Annaherung. Initileren Sie
aber nicht selbst diese Dinge, lassen Sie Ihr Kind sein eigenes Tempo
finden.

Moglicherweise konnen wir am letzten Tag der ersten Woche bereits eine
kurze Verabschiedung gestalten. Mir ist wichtig, dass wir hier nicht von
einer Trennung ausgehen, denn ich méchte Sie nicht von Ihrem Kind
trennen. Wenn sich alle wohlfihlen, verabschieden Sie sich von Ihrem
Kind, wie vorher abgesprochen, gehen far einen Moment bspw. vor die
Tar und kehren nach wenigen Minuten wieder. Ich mdchte an dieser Stelle
ausdrucklich erwahnen, dass dieser Fahrplan nicht fix ist. Alles richtet sich
an das Tempo von allen Beteiligten. Wir sind alle keine Roboter, sondern
Menschen mit individuellen Geflhlen und Bedurfnissen.

3. Die weitere Kennenlernzeit

Wenn es lhr Kind zuldsst und Sie sich dabei wohlfiihlen, dirfen Sie sich
gerne mehr und mehr zuriicklehnen. Sie sind nach wie vor im Alltag mit
dabei, und ich werde mich bemuhen eine verlassliche Beziehung zu Ihrem
Kind aufzubauen. So versuche ich mehr und mehr die Pflegeroutinen zu
tbernehmen und als Bezugsperson beim Spiel zu sein. Auch die Zeit der
Verabschiedung kann sich ausdehnen. Manche Kinder kbnnen schneller
loslassen und gehen ganz und gar im Spiel mit der Gruppe und mir auf,
sodass ich schon bald die Betreuung ganz und gar tbernehmen kann. Es
gibt aber auch Kinder, die mehr Zeit bendtigen um anzukommen. Nichts
ist an dieser Stelle richtig und falsch. Alles darf sein, deswegen kénnen
die Zeitspannen variieren.

4. Zu guter Letzt

Das Ankommen ist ein Prozess, an dem alle beteiligt sind. Denn erst,
wenn wir alle ein gutes Bauchgefihl haben, wenn Sie mir ein
entsprechendes Feedback auch GOber Ihr Kind geben, dann kann die
regulare Betreuungszeit starten. Bitte bleiben Sie in dieser sensiblen Zeit
trotzdem gut telefonisch erreichbar, dass |hr Kind bei Bedarf kurzfristig
abgeholt werden kann. Wenn ich nun als Bezugsperson von lhrem Kind
akzeptiert werde, begleite ich auch die Mittagsruhe. Es kann fur lhr Kind
hierfir angenehmer sein, wenn Sie mir, zusatzlich zum Kuscheltier/
Schnuffituch, einen eigenen Schlafsack mitbringen, der nach lhnen/ zu
Hause riecht.

Jedes Kind hat sein eigenes Tempo. Ich werde mir fir jedes Kind immer
mind. 4 Wochen far die Eingewdhnung Zeit nehmen. Manchmal bedarf es
aber auch einer Verlangerung der Eingewdhnung. Und auch das ist vollig
in Ordnung und darf sein.



